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Annotatsiya. Mazkur magolada madaniyatshunoslik yondashu-
vi asosida o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirishning
nazariy va amaliy jihatlari hamda uning o‘gituvchi—o‘quvchi o‘rtasida-
gi sotsiometrik munosabatlarga ta'siri tahlil gilingan. Ta'lim jarayonida
sog‘lom ijtimoiy muhitni shakllantirishning samarali usullari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: madaniyatshunoslik, ijtimoiy-madaniy muhit, sotsio-
metriya, o‘gituvchi, o‘quvchi, pedagogik hamkorlik.

AHHOTauuA. B cTaTbe paccmaTpuBaltOTCA  TeopeTUyecKkue
M NPaKTUYECKMEe acnekTbl pPas3BUTUSA COLMOKY/IbTYPHOW cpeabl
YYaLLMXCA HA OCHOBE KY/NbTYPO/IOrMYECKOro NOAX0Aa U e€ BAUAHMUE Ha
COLLMOMETPUYECKME OTHOLLEHMNA MEXKAY YYMUTEeNEM N yYaLLMMUCA.

KnioueBble cnoBa: Ky/nbTypPOAOrnM4yeckMm Noaxosn, COLUNOKYAbTYP-
Haa cpega, COUMOMETPUA, yuuTenb, y4valumicsa, neaarornyeckoe
B3aMMoAeEeNCTBUE.

Abstract. The article examines the theoretical and practical as-
pects of developing the socio-cultural environment of students based
on a culturological approach and its impact on sociometric relations
between teachers and students.

Keywords: culturological approach, socio-cultural environment,
sociometry, teacher, student, pedagogical cooperation.

Zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarning nafaqat bilim olishiga, bal-
ki ularning ijtimoiylashuvi, madaniy ongining shakllanishi va kommu-
nikativ kompetensiyasining rivojlanishiga ham yo‘naltirilgan. Aynigsa,
globallashuv sharoitida turli madaniyatlarning o‘zaro ta’siri kuchayib
borayotgan bir davrda ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirish ta’lim
tizimining ustuvor vazifalaridan biri sifatida garalmoqda. O‘quvchilar
jamoasida shakllanadigan sotsiometrik munosabatlar ularning shaxsiy
rivoji, o‘zini anglash darajasi va jamoaviy faoliyat samaradorligiga be-
vosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois ijtimoiy-madaniy muhit va sotsiom-
etrik munosabatlar o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni ilmiy asosda tadqiq
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etish dolzarb muammo hisoblanadi.

Mazkur muammoni o‘rganishda madaniyatshunoslik yondashuvi
muhim nazariy-metodologik asos sifatida xizmat giladi.

litimoiy-madaniy muhitni rivojlantirish hamda sotsiometrik mu-
nosabatlarni o‘rganish masalasi pedagogika, psixologiya va sotsiologi-
ya fanlarining tutash nugtasida joylashgan murakkab ilmiy muammo
sifatida garaladi. Ushbu muammoning nazariy asoslari ko‘plab xorijiy
va mahalliy olimlar tomonidan turli yondashuvlar asosida o‘rganilgan.
Shuningdek, zamonaviy pedagogik tadgigotlarda ijtimoiy-madaniy
mubhitni rivojlantirish shaxsning kommunikativ kompetensiyasini shak-
llantirishning muhim omili sifatida talgin etilmoqda. Xususan, Jerome
Bruner konstruktivistik yondashuv doirasida bilimlar ijtimoiy mulogot
jarayonida shakllanishini ta’kidlaydi. Bu esa ta’lim jarayonida dialogik
yondashuvni kuchaytirish zaruratini ko‘rsatadi. Bundan tashqari, Al-
bert Bandura tomonidan ishlab chiqgilgan ijtimoiy o‘rganish nazariyasi-
da shaxs rivoji kuzatish, taglid gilish va ijtimoiy tajriba asosida shaklla-
nishi asoslab berilgan. Ushbu yondashuv o‘quvchilar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning ularning xulg- atvori va kommunikativ faoliyatiga
bevosita ta’sir ko‘rsatishini ko‘rsatadi.

Lev Vygotsky tomonidan ilgari surilgan madaniy-tarixiy nazariyada
shaxs rivoji ijtimoiy muhit va mulogot jarayonlari bilan uzviy bog’lig
holda kechishi asoslab berilgan. Ushbu yondashuvga ko‘ra, bilimlar
o‘zlashtirilishi ijtimoiy interaksiya jarayonida sodir bo‘ladi va bu jara-
yonda madaniy kontekst hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. Shuningdek,
John Dewey ta’limni ijtimoiy tajriba sifatida talgin gilib, o‘quvchilar-
ning faol ishtiroki va hamkorlikdagi o‘rganish jarayonini ta’lim samara-
dorligining muhim omili sifatida baholaydi. Uning garashlariga ko‘ra,
ta’lim jarayoni o‘quvchilarni real ijtimoiy muhitga tayyorlashga xizmat
qilishi lozim.

Sotsiometrikyondashuvesalacob Morenotomonidanishlab chiqgil-
gan bo‘lib, u guruh ichidagi ijtimoiy alogalarni, ya’ni o‘quvchilarning
bir-birini qabul gilishi, rad etishi yoki tanlashi kabi holatlarni aniglash-
ga imkon beradi. Mazkur yondashuv ta’lim muhitida ijtimoiy munosa-
batlarni diagnostika gilish va ularni rivojlantirish strategiyalarini ishlab
chigishda muhim vosita hisoblanadi. Zamonaviy xalqgaro tadqiqotlar,
xususan, UNESCO va

PISA dasturlari natijalari shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy-madaniy
muhit yugori darajada rivojlangan ta’lim muassasalarida o‘quvchilar-
ning kommunikativ faolligi, ijtimoiy moslashuvchanligi va akademik
natijalari yugori bo‘ladi. Bu esa ijtimoiy-madaniy mubhitni rivojlantirish
nafaqgat tarbiyaviy, balki ta’lim samaradorligini oshiruvchi muhim omil
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ekanligini tasdiglaydi. Shu bilan birga, o‘quvchilar o‘rtasidagi muloqot
jarayonining sifati sotsiometrik munosabatlarning shakllanishida aso-
siy determinant sifatida namoyon bo‘ladi. Kommunikativ kompeten-
siya darajasi yugori bo‘lgan o‘quvchilar guruh ichida faolroq ishtirok
etadi, ijobiy ijtimoiy magomga ega bo‘ladi va jamoaviy faoliyatda sa-
maraliroq natijalarga erishadi.

Yugoridagilardan kelib chigib, ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlan-
tirish va sotsiometrik munosabatlarni takomillashtirishni integratsi-
yalashgan holda o‘rganish zarurati yuzaga keladi. Tadgiqotning asosiy
magsadi o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy mubhitni rivojlantirish orgali
o‘gituvchi-o‘quvchi hamda o‘quvchilar o‘rtasidagi sotsiometrik muno-
sabatlarni takomillashtirishning nazariy asoslari va amaliy mexanizm-
larini ishlab chigishdan iborat.

Tadgigot doirasida ishlab chigilgan modelda kommunikativ kom-
ponent markaziy o‘rin egallab, sotsiometrik munosabatlarning rivojla-
nishi aynan muloqgot sifati orgali ta’minlanishi ilmiy jihatdan asoslab
beriladi. Bu esa ta’lim jarayonini ijtimoiy-madaniy jihatdan boyitish va
o‘quvchilar o‘rtasida sog‘lom psixologik iglimni shakllantirish imkonini
beradi.

MDH va O‘zbekiston olimlari tomonidan olib borilgan tadqigot-
larda ham ijtimoiy-madaniy muhitning ta’lim samaradorligiga ta’siri
alohida ta’kidlanadi. Xususan, milliy gqadriyatlar, ijtimoiy normalar va
madaniy an’analar asosida tashkil etilgan ta’lim muhiti o‘quvchilarning
shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi qayd etiladi.

Shu bilan birga, mavjud tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, ijti-
moiy-madaniy muhit va sotsiometrik munosabatlar o‘rtasidagi bog‘lig-
lik yetarli darajada integratsiyalashgan holda o‘rganilmagan. Aynigsa,
kommunikativ komponentning ushbu jarayondagi markaziy roli kom-
pleks tarzda tahlil etilmagan.

Mazkur holat esa ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirish va sotsio-
metrik munosabatlarni takomillashtirishga garatilgan yangi integratsi-
yalashgan pedagogik modelniishlab chigish zaruratini yuzaga keltiradi.
Model o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirish jarayonin-
ing tizimli tuzilishini aks ettiradi. Model markazida kommunikativ ja-
rayon — muloqot asosiy mexanizm sifatida garalib, u orqali sotsiom-
etrik munosabatlar shakllanishi ilmiy asoslanadi.

Model quyidagi asosiy bloklardan iborat. Magsad bloki — ijti-
moiy-madaniy muhitni rivojlantirish va sotsiometrik munosabatlarni
yaxshilashga garatilgan;

Nazariy asoslar — madaniyatshunoslik yondashuvi, sotsiometriya
nazariyasi va shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyalariga tayanadi;
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Komponentlar tizimi — kognitiv, emotsional, kommunikativ va
faoliyat komponentlarini gamrab oladi;

Pedagogik texnologiyalar — interaktiv metodlar, treninglar, debat,
media vositalar orgali amalga oshiriladi;

Jarayon bosgichlari — diagnostika, rivojlantirish, mustahkamlash
va monitoring bosgichlarini o’z ichiga oladi;

Natijalar — ijobiy sotsiometrik iglim, kommunikativ kompetensi-
yaning oshishi va samarali o‘gituvchi-o‘quvchi munosabatlari bilan if-
odalanadi.

Ushbu modelning o‘ziga xos jihati shundaki, unda kommunikativ
komponent markaziy o‘rin egallab, sotsiometrik munosabatlarning
rivojlanishi aynan mulogot sifati bilan bog‘ligligi asoslab berilgan.

Tajriba siniv jarayonida o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy muhitni
rivojlantirish orqali o‘gituvchi-o‘quvchi hamda o‘quvchilar o‘rtasidagi
sotsiometrik munosabatlarni takomillashtirishning nazariy va amaliy
jihatlarini aniglash magsadida kompleks metodologik yondashuvdan
foydalanildi. Tadqgigot dizayni aralash (mixed-methods) yondashuv
asosida tashkil etilib, unda sifat va miqdoriy metodlar uyg‘unlashtirildi.
Tadgigot umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 7-9-sinf o‘quvchilari
ishtirokida olib borildi. Tajriba-sinov ishlari 2 ta guruh asosida tashkil
etildi: Tajriba guruhi —ijtimoiy-madaniy muhitni rivojlantirishga yo‘nal-
tirilgan model asosida ta’lim berilgan sinflardir.

Nazorat guruhi — an’anaviy ta’lim jarayonida faoliyat olib borgan
sinflardan iborat bo‘ldi.

Ishtirokchilar soni: 120 nafar o‘quvchi (60 — tajriba, 60 — nazorat).
Tadqgiqot quyidagi bosqichlarda amalga oshirildi: 1. Diagnostik bosgich.
Sotsiometrik holatni aniglash, o‘quvchilarning kommunikativ darajasi-
ni baholash va ijtimoiy-madaniy muhit holatini tahlil gilish. 2. Rivojlan-
tiruvchi bosqich. Mualliflik modeli asosida pedagogik ta’sirni amalga
oshirish, treninglar, interaktiv metodlar hamda mulogot texnologi-
yalarini go‘llash. 3. Mustahkamlovchi bosqich. O‘quvchilarning ijtimoiy
faoliyatini kengaytirish, jamoaviy loyihalar va hamkorlik faoliyatini rivo-
jlantirish. 4. Nazorat va baholash bosgichi. Yakuniy sotsiometrik tahlil,
natijalarni taqgoslash va statistik gayta ishlash.

Tadqgiqotda quyidagi ilmiy metodlardan foydalanildi. Sotsiometrik
metod -guruh ichidagi ijtimoiy munosabatlarni aniglash uchun Jacob
Moreno metodikasi asosida sotsiometrik test o‘tkazildi. Ushbu metod
yordamida quyidagi ko‘rsatkichlar aniglashtirildi: ijtimoiy magqom, ga-
bul gilinish darajasi va rad etilish ko‘rsatkichi.

So‘rovnoma (anketa). O‘quvchilarning kommunikativ kompetensi-
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yasi, mulogotga bo‘lgan munosabati va ijtimoiy faolligini aniglash ma-
gsadida maxsus ishlab chigilgan anketa go’llanildi.

Pedagogik kuzatuv. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘zaro mulo-
goti, jamoaviy faoliyati va xulg-atvori tizimli ravishda kuzatildi.

Tajriba-sinov metodi. Mualliflik modeli asosida tashkil etilgan ped-
agogik ta’sir samaradorligini aniglash magsadida tajriba-sinov ishlari
olib borildi.

Statistik tahlil. Olingan natijalar matematik-statistik metodlar yor-
damida gayta ishlanib, foizli ko‘rsatkichlar asosida tahlil gilindi.

Baholash mezonlari va indikatorlar. Tadgigotda sotsiometrik va
kommunikativ rivojlanish quyidagi mezonlar asosida baholandi: ljti-
moiy magom indeksi, gabul gilinish darajasi, rad etilish ko‘rsatkichi,
kommunikativ faollik darajasi va muloqot sifati (empatiya, hamkorlik,
dialog).

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi quyidagi omillar bilan ta’min-
landi: tajriba va nazorat guruhlarining tagqoslanishi, bir nechta metod-
lardan kompleks foydalanish, natijalarning statistik gayta ishlanishi
hamda takroriy o‘lchovlar asosida natijalarni tekshirish.

Natijalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhida barcha asosiy
sotsiometrik ko‘rsatkichlar sezilarli darajada yaxshilangan.

Aynigsa: Qabul qilinish darajasi eng yuqori (+28%) o‘sishni ko‘rsatdi.
Kommunikativ faollik +26% ga oshdi. Rad etilish darajasi keskin ka-
maydi (-17%).

Bu esa shuni anglatadiki, o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoiy alogalar
mustahkamlangan va guruh ichida ijobiy psixologik iglim shakllangan.
litimoiy-madaniy mubhitni rivojlantirishga qaratilgan pedagogik model
sotsiometrik munosabatlarni sezilarli darajada yaxshilab, o‘quvchilarn-
ing kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirishga xizmat qildi.

Tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, madaniyatshunoslik yon-
dashuvi asosida o‘quvchilarda ijtimoiy-madaniy mubhitni rivojlantirish
o‘gituvchi-o‘quvchi hamda o‘quvchilar o‘rtasidagi sotsiometrik muno-
sabatlarni takomillashtirishda muhim pedagogik omil hisoblanadi. Tad-
gigot jarayonida ishlab chigilgan integratsiyalashgan pedagogik model
ta’lim muhitida ijtimoiy alogalarni mustahkamlash, ijobiy psixologik
iglimni shakllantirish hamda kommunikativ kompetensiyani rivojlanti-
rishga xizmat qilishi ilmiy asoslandi.

Tajriba-sinov natijalari asosida aniglanishicha, ijtimoiy- madaniy
mubhitni rivojlantirishga yo‘naltirilgan pedagogik ta’sir o‘quvchilarning
ijtimoiy maqomini oshirish, ularning guruh ichida gabul qilinish da-
rajasini yaxshilash va rad etilish ko‘rsatkichlarini kamaytirishga ijobiy
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ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa, kommunikativ komponentning rivojlanishi
sotsiometrik munosabatlarning bargarorlashuvi va jamoaviy integrat-
siyaning kuchayishida hal giluvchi omil sifatida namoyon bo’ldi.

Tadqgiqot davomida aniglangan muhim jihatlardan biri shundaki,
o‘gquvchilarning mulogot madaniyati, empatik tinglash ko‘nikmalari va
hamkorlikdagi faoliyati rivojlangan sari ularning ijtimoiy faolligi orta-
di va sinf jamoasida sog‘lom ijtimoiy muhit shakllanadi. Bu esa ta’lim
samaradorligini oshirish bilan bir gatorda, shaxsning ijtimoiylashuv ja-
rayonini ham tezlashtiradi.

Mazkur tadqigotning ilmiy yangiligi ijtimoiy-madaniy muhit va sot-
siometrik munosabatlarni integratsiyalashgan holda o‘rganish hamda
kommunikativkomponentni ularning rivojlanishining asosiy mexanizmi
sifatida asoslab berishdan iboratdir. Ishlab chigilgan model pedagogik
amaliyotda go‘llash uchun qulay bo‘lib, u ta’lim jarayonini ijtimoiy va
madaniy jihatdan boyitishga xizmat qiladi.

Shuningdek, tadgiqot natijalari asosida umumiy o‘rta ta’lim muas-
sasalarida ijtimoiy-madaniy mubhitni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
pedagogik texnologiyalarni joriy etish zarurligi asoslandi. Kelgusida
ushbu yo‘nalishda olib boriladigan tadgiqotlar ijtimoiy-madaniy muhit-
ni rivojlantirishning innovatsion mexanizmlarini yanada chuqurlashti-
rish va ularning ta’lim sifatiga ta’sirini kengroq o‘rganishga garatilishi
maqgsadga muvofigdir.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ta’limga oid qarorlari. —
Toshkent, 2020-2023.

2. O‘zbekiston pedagog olimlarining ijtimoiy-madaniy muhitga oid tad-
gigotlari. — Toshkent, 2018—-2024.

3. Lev Vygotsky Mind in Society: The Development of Higher Psycho-
logical Processes. — Cambridge: Harvard University Press, 1978.

4. John Dewey Democracy and Education. — New York: Macmillan,
1916.

5.Jacob Moreno Who Shall Survive? Foundations of Sociometry, Group
Psychotherapy and Sociodrama. — New York: Beacon House, 1953.

6. Albert Bandura Social Learning Theory. — Englewood Cliffs: Prentice
Hall, 1977.

7. Basil Bernstein Pedagogy, symbolic control and identity. — Rowman
& Littlefield, 2000.

8. Global Education Monitoring Report. — Paris: UNESCO, 2020.
9. OECD PISA 2018 Results. — Paris: OECD, 20109.

93




